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INTRODUÇÃO 
 
 

 
A Clínica Integrada na Odontologia constitui um cenário fundamental 

para a consolidação do aprendizado do estudante, ao proporcionar o 
desenvolvimento de habilidades clínicas, éticas e de relacionamento 
interpessoal. Essa modalidade de ensino favorece o raciocínio crítico e a 
integração dos conhecimentos adquiridos nas diferentes disciplinas, 
promovendo um atendimento humanizado e centrado nas necessidades do 
paciente (NEVES et al., 2015). A atuação na Clínica Integrada permite ao 
acadêmico vivenciar situações reais de atendimento, ampliando sua visão sobre 
o cuidado integral e multidisciplinar em Odontologia. 

 
O Estágio Supervisionado em Clínica Integrada oportuniza ao 

acadêmico a aplicação prática dos conteúdos teóricos, permitindo o atendimento 
direto a pacientes com diferentes demandas odontológicas em um ambiente 
supervisionado. Nesse espaço, são realizados procedimentos preventivos, 
restauradores, periodontais, endodônticos e protéticos, com foco na promoção 
da saúde bucal e na reabilitação funcional e estética do paciente. Além disso, o 
estágio contribui para o aprimoramento das habilidades no planejamento clínico 
e na execução de tratamentos, respeitando os princípios da ética e da 
biossegurança. 

 
Este relatório tem como objetivo relatar as atividades realizadas no 

estágio supervisionado em Clínica Integrada, bem como refletir sobre os desafios 
e aprendizados adquiridos ao longo do período. O trabalho ressalta a importância 
da atuação integrada na formação do cirurgião-dentista e no oferecimento de um 
cuidado odontológico de qualidade, embasado em princípios éticos, técnicos e 
científicos. 



1.1 Caracterização do campo de estágio 

 
1.1.1 Identificação do Estágio: 

 

 
O estágio supervisionado foi realizado na Clínica Escola FasiClin, pertencente 

à Faculdade FASIPE, localizada no município de Rondonópolis, Mato Grosso. 

As atividades foram desenvolvidas no período noturno, totalizando uma carga 

horária de 120 horas. Os atendimentos clínicos foram realizados em duplas de 

acadêmicos, sob supervisão direta dos professores responsáveis, 

proporcionando a integração entre os conhecimentos teóricos e a prática clínica. 

 

 
1.1.2 Contexto Local: 

 

 
A Clínica Escola FasiClin atende à população do município de Rondonópolis 

e de cidades da região, oferecendo assistência odontológica por meio dos 

estágios supervisionados desenvolvidos pelos acadêmicos do curso de 

Odontologia. O atendimento é destinado a pacientes de diferentes faixas etárias 

e condições socioeconômicas, contribuindo para ampliar o acesso aos serviços 

de saúde bucal. A demanda é composta principalmente por pacientes que 

necessitam de procedimentos preventivos, restauradores, periodontais, 

cirúrgicos, endodônticos e protéticos, atendendo às necessidades da 

comunidade e promovendo a melhoria da qualidade de vida. 

 

 
1.1.3 Estrutura Física: 

 
 

 
A Clínica Escola FasiClin dispõe de uma estrutura física adequada para a 

realização dos atendimentos odontológicos. O ambiente conta com recepção, 

sala de espera para os pacientes, cadeiras odontológicas, refletores, equipos, 

mochos, aparelhos fotopolimerizadores, ultrassom, sistema de sucção e demais 

equipamentos necessários para a execução dos procedimentos clínicos. A 



clínica possui ainda Central de Material e Esterilização (CME), almoxarifado para 

armazenamento de materiais, salas de apoio aos docentes e demais 

dependências que garantem a organização e o funcionamento das atividades 

acadêmicas e assistenciais. 

 
 

 
1.1.4 Organização Interna: 

 
 

 
A organização interna da Clínica Escola FasiClin é composta por professores 

supervisores, acadêmicos, auxiliares de saúde bucal e equipe administrativa, 

que atuam de forma integrada para garantir a qualidade dos atendimentos. Os 

pacientes são previamente agendados e encaminhados de acordo com a 

disciplina e a necessidade do tratamento. Os procedimentos são realizados em 

duplas de acadêmicos, sempre sob supervisão dos docentes, assegurando a 

correta execução das técnicas clínicas, a segurança do paciente e o 

desenvolvimento das competências profissionais dos estudantes. 

 
 

 
1.1.5 Perfil de Atendimentos: 

 
Os atendimentos realizados na Clínica Escola FasiClin abrangem 

procedimentos preventivos, restauradores, periodontais, cirúrgicos, 

endodônticos, protéticos e ações de promoção da saúde bucal, conforme as 

necessidades individuais de cada paciente e os objetivos de aprendizagem das 

disciplinas clínicas. A população atendida é composta por crianças, 

adolescentes, adultos e idosos, provenientes de Rondonópolis e municípios 

vizinhos, de diferentes contextos socioeconômicos. Observa-se elevada 

demanda por profilaxias, raspagens periodontais, restaurações, exodontias, 

tratamentos endodônticos, confecção de próteses e orientações de higiene 

bucal, evidenciando a importância da Clínica Escola FasiClin tanto para a 

formação dos acadêmicos quanto para a ampliação do acesso da população aos 

serviços odontológicos de qualidade. 



PACIENTE 01 

TRATAMENTO: Profilaxia e remoção 

de tecido cariado. 

LOCAL: Clínica Escola FasiClin. 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Identificação do Caso Clínico 

Data: 27/02/2026. 
Paciente Gleicieli Borges compareceu à Clínica Escola FasiClin para 

atendimento odontológico. Durante a avaliação clínica, foi identificada a 
necessidade de realização de profilaxia e remoção de tecido cariado localizado 
em região cervical, com extensão ao nível gengival e abaixo da linha gengival. 
O atendimento foi realizado seguindo os protocolos clínicos de biossegurança 
e preservação da estrutura dentária. 

 
Anamnese 

Paciente compareceu para atendimento odontológico sem relatar al-
terações sistêmicas relevantes para o procedimento. Durante a anamnese, in-
formou necessidade de tratamento restaurador devido à presença de lesão de 
cárie. Não foram observadas contraindicações para a realização do atendi-
mento clínico. 

 
Avaliação Clínica 

 
Foi realizada inspeção clínica da cavidade bucal, constatando-se a 

presença de lesão cariosa localizada na região cervical do elemento dentário, 
estendendo-se ao nível gengival e abaixo da linha gengival. Inicialmente, real-
izou-se profilaxia para remoção do biofilme e melhor visualização da área com-
prometida. Após a avaliação, verificou-se a necessidade de remoção do tecido 
cariado para interromper a progressão da lesão e preparar o elemento dentário 
para posterior restauração. 

 
Planejamento e Objetivos do Tratamento 

 
O tratamento teve como objetivo promover a limpeza da cavidade bucal 

por meio da profilaxia, remover completamente o tecido cariado preservando 
a maior quantidade possível de estrutura dental sadia e preparar o elemento 
para a etapa restauradora. Buscou-se interromper a evolução da lesão de 
cárie, restabelecer a saúde bucal e possibilitar a reabilitação funcional e 
estética do dente. 

 
Referencial teórico: 

A conduta clínica foi baseada nos princípios da Odontologia min-
imamente invasiva, priorizando a remoção seletiva do tecido cariado e a 
preservação  da  estrutura  dental  sadia.  Também  foram  seguidas  as 



 

Observação: 
 

Data: 06/03/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 18/03/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 01/04/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 01/07/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 
 
 

 

PACIENTE 02 

TRATAMENTO: Entrega de 

Prótese Parcial Removível (PPR) 

Superior. 

LOCAL: Clínica Escola FasiClin. 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Identificação do Caso Clínico 

Data: 11/03/2026. 
Paciente Adão Alves de Souza compareceu à Clínica Escola FasiClin 

para a entrega da Prótese Parcial Removível (PPR) superior, confeccionada 
previamente para reabilitação protética. O atendimento teve como finalidade a 
instalação da prótese, avaliação da adaptação clínica e realização das 
orientações quanto ao uso, higienização e manutenção. 

recomendações da Dentística Restauradora quanto à realização da profilaxia 
prévia para adequada visualização do campo operatório e planejamento do 
tratamento restaurador. 

 
Conduta 

 

Inicialmente, foi realizada profilaxia utilizando escova de Robinson, pasta 
profilática e taça de borracha, promovendo a remoção do biofilme e das 
manchas superficiais. Em seguida, procedeu-se à avaliação detalhada da 
lesão cariosa localizada em região cervical, ao nível gengival e abaixo da linha 
gengival. Foi realizada a remoção criteriosa do tecido cariado com instrumen-
tos rotatórios e manuais, preservando ao máximo a estrutura dentária rema-
nescente. Ao término do procedimento, o elemento permaneceu preparado 
para a realização da restauração em sessão subsequente. 

 
 

Resultados e discussão 

O procedimento foi concluído conforme o planejamento, com remoção satisfató-
ria do tecido cariado e preservação da estrutura dentária saudável. A profilaxia permitiu 
melhor visualização do campo operatório e contribuiu para a qualidade do atendi-
mento. A paciente foi orientada quanto aos cuidados de higiene bucal e à importância 
do retorno para conclusão do tratamento restaurador, visando restabelecer a função e 
prevenir a progressão da doença cárie. 



Anamnese 

Paciente encontrava-se apto para receber a prótese, sem apresentar al-
terações sistêmicas ou queixas que contraindicassem sua instalação. Relatou 
expectativa de melhorar a mastigação, a estética e a função oral por meio da 
reabilitação protética. 

 
Avaliação Clínica 

 
Antes da instalação da PPR superior, foi realizada avaliação clínica dos 

tecidos de suporte, observando-se boas condições da mucosa e ausência de 
alterações que impedissem a entrega da prótese. Foram avaliadas a 
adaptação da estrutura metálica e da base acrílica, retenção, estabilidade, 
oclusão e conforto durante a inserção e remoção da prótese. 

 
 

Planejamento e Objetivos do Tratamento 

 
O objetivo do tratamento foi reabilitar funcional e esteticamente o arco 

superior por meio da instalação da Prótese Parcial Removível, restabelecendo 
a função mastigatória, a fonética, o suporte dos tecidos faciais e a estética do 
sorriso. Também buscou-se orientar o paciente quanto ao correto uso e con-
servação da prótese, favorecendo sua longevidade e o sucesso do tratamento. 

 
Referencial teórico: 

 
A conduta clínica fundamentou-se nos princípios da Prótese Parcial Re-

movível, considerando a importância da adaptação adequada da prótese aos 
tecidos de suporte, do equilíbrio oclusal, da retenção e da estabilidade para 
proporcionar conforto, eficiência mastigatória e preservação das estruturas 
remanescentes. Também foram seguidas as recomendações quanto à edu-
cação do paciente sobre higiene, manuseio e manutenção periódica da 
prótese. 

 
Conduta 

 

Inicialmente, foi realizada a prova clínica da Prótese Parcial Removível 
superior, verificando-se a adaptação da estrutura, retenção, estabilidade e as-
sentamento nos dentes pilares e tecidos de suporte. Em seguida, foram real-
izados os ajustes necessários para proporcionar conforto e adequada oclusão. 
Após a confirmação da adaptação satisfatória, a prótese foi instalada definiti-
vamente. O paciente recebeu orientações quanto à inserção e remoção da 
prótese, higienização diária, armazenamento adequado, período de adaptação 
e necessidade de retorno para avaliação e possíveis ajustes. 

 
 

Resultados e discussão 

A entrega da Prótese Parcial Removível superior foi concluída com sucesso, 



 
Observação: 

Data: 29/04/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 17/06/2026  – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 
 
 

 

PACIENTE 03 

TRATAMENTO: Tratamento en- 

dodôntico do elemento 15 em 

sessão única. 

LOCAL: Clínica Escola FasiClin. 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Identificação do Caso Clínico 

Data: 11/04/2026. 
Paciente Jessica Pereira Melo compareceu à Clínica Escola FasiClin 

para realização de tratamento endodôntico no elemento dentário 15. O 
procedimento foi realizado em sessão única, compreendendo a 
instrumentação e a obturação do canal radicular, seguindo os protocolos 
clínicos da Endodontia. 

 
Anamnese 

Paciente compareceu para tratamento do elemento 15, com indicação 
de tratamento endodôntico em decorrência de comprometimento pulpar pre-
viamente diagnosticado. Durante a anamnese, não foram identificadas al-
terações sistêmicas ou contraindicações para a realização do procedimento 
odontológico. 

 
Avaliação Clínica 

 
Foi realizada avaliação clínica e radiográfica do elemento 15, consta-

tando-se comprometimento pulpar com indicação de tratamento endodôntico. 
A avaliação permitiu analisar a anatomia radicular, determinar o comprimento 
de trabalho e planejar a realização do procedimento em sessão única. 

 
 

Planejamento e Objetivos do Tratamento 

 
O tratamento teve como objetivo promover a remoção do tecido pulpar 

comprometido, realizar a limpeza, desinfecção, modelagem e obturação do 
canal radicular, eliminando a infecção, preservando o elemento dentário e 

apresentando adaptação satisfatória, retenção e estabilidade adequadas. O paciente 
demonstrou boa aceitação da prótese e recebeu todas as orientações necessárias 
para sua utilização e manutenção. Foi recomendado retorno para acompanhamento 
clínico, visando avaliar o processo de adaptação e realizar ajustes caso necessário, 

contribuindo para o sucesso da reabilitação protética a longo prazo. 



restabelecendo sua função. 
 

Referencial teórico: 
 

A conduta clínica foi baseada nos princípios da Endodontia contem-
porânea, que preconizam a adequada limpeza, desinfecção, modelagem e ob-
turação tridimensional do canal radicular, visando impedir a permanência de 

microrganismos e favorecer o reparo dos tecidos periapicais. O tratamento em 
sessão única apresenta bons índices de sucesso quando realizado com di-
agnóstico correto, técnica adequada e eficiente controle da infecção. 

Conduta 

 
Inicialmente, realizou-se anestesia local e isolamento absoluto do campo 

operatório. Em seguida, foi realizada a abertura coronária para acesso à 
câmara pulpar e localização do canal radicular. Após a odontometria, 
procedeu-se à instrumentação do canal utilizando limas endodônticas, 
associada à irrigação abundante com solução irrigadora para promover a 
limpeza e desinfecção. 

Concluída a instrumentação, o canal foi seco com cones de papel 
absorvente estéreis e obturado na mesma sessão com cone de guta-percha e 
cimento endodôntico, obtendo-se adequado selamento do canal radicular. Ao 
final do procedimento, realizou-se radiografia para confirmação da qualidade 
da obturação, seguida de selamento provisório da cavidade de acesso. A 
paciente recebeu orientações pós-operatórias e foi instruída quanto à 
necessidade de realização da restauração definitiva do elemento 

 
 
 

Resultados e discussão 

O tratamento endodôntico foi concluído com sucesso em sessão única, apresen-
tando adequada limpeza, modelagem e obturação do canal radicular, conforme ver-
ificação clínica e radiográfica. A paciente deixou a clínica sem intercorrências e foi ori-
entada sobre os cuidados pós-operatórios e a importância da restauração definitiva 
para garantir o selamento coronário e a longevidade do tratamento. 

Observação: 
 

Data: 27/05/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 29/05/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 12/06/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 
 
  

Data: 03/07/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 
 
 
 
 

 

PACIENTE 04 



TRATAMENTO: Exodontia dos ele- 

mentos 31, 32, 41 e 42. 

LOCAL: Clínica Escola FasiClin. 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

Identificação do Caso Clínico 

Data: 08/05/2026. 
Paciente Iraci Terezinha Cordova compareceu à Clínica Escola Fasi-

Clin para realização de exodontia dos elementos dentários 31, 32, 41 e 42. O 
procedimento foi realizado seguindo os princípios da Cirurgia Oral Menor, com 
monitoramento das condições sistêmicas da paciente e orientações pós-oper-
atórias ao final do atendimento. 

 

 
Anamnese 

Paciente do sexo feminino, com histórico médico de hipertensão arte-
rial sistêmica (HAS), relatando acompanhamento médico e uso regular de 

medicação anti-hipertensiva. Durante a consulta, não apresentou alterações 
que contraindicassem o procedimento cirúrgico, estando com a pressão arte-
rial em níveis compatíveis para atendimento odontológico. A indicação para 
exodontia dos elementos 31, 32, 41 e 42 foi previamente estabelecida em 
função das condições clínicas observadas. 

 
Avaliação Clínica 

 
Foi realizada avaliação clínica e radiográfica dos elementos dentários, 

confirmando a indicação para exodontia. Também foram avaliadas as con-
dições periodontais, os tecidos moles e a anatomia da região. Em razão do 
histórico de hipertensão arterial, foram adotadas medidas para redução do es-
tresse durante o atendimento, com monitoramento dos sinais vitais antes e 
durante o procedimento. 

 
 

Planejamento e Objetivos do Tratamento 

 
O tratamento teve como objetivo remover os elementos 31, 32, 41 e 42, 

eliminando possíveis focos de infecção e restabelecendo condições favoráveis 
para a saúde bucal e futura reabilitação protética, quando indicada. O 
planejamento considerou o histórico de hipertensão da paciente, priorizando 
um procedimento cirúrgico seguro, minimamente traumático e com adequado 
controle da hemostasia. 

 
Referencial teórico: 

A conduta clínica fundamentou-se nos princípios da Cirurgia Oral Menor 
e no atendimento odontológico de pacientes sistemicamente comprometidos, 
especialmente portadores de hipertensão arterial sistêmica. O planejamento 
adequado, o controle da ansiedade, a monitorização dos sinais vitais, a técnica 



cirúrgica atraumática e o controle da hemostasia são medidas essenciais para 
minimizar riscos e favorecer uma recuperação satisfatória. 

 
Conduta 

Inicialmente, foi realizada a aferição da pressão arterial, constatando 
valores compatíveis para a realização do procedimento. Em seguida, 
procedeu-se à antissepsia intra e extraoral e à anestesia local conforme a 
necessidade clínica. Após confirmação da anestesia, realizou-se a 
sindesmotomia, luxação e exodontia dos elementos 31, 32, 41 e 42, de forma 
individualizada, utilizando os instrumentais apropriados. 

Após cada exodontia, os alvéolos foram inspecionados, realizando-se 
curetagem quando necessária, irrigação com solução fisiológica e controle da 
hemostasia por compressão com gaze estéril. Ao término do procedimento, a 
paciente recebeu orientações pós-operatórias quanto aos cuidados com a 
ferida cirúrgica, higiene bucal, alimentação, repouso, controle do sangramento, 
uso correto das medicações prescritas e retorno para acompanhamento da 
cicatrização. 

 
 

Resultados e discussão 

O procedimento foi concluído sem intercorrências, com remoção completa dos 
elementos dentários e adequada hemostasia. A paciente hipertensa apresentou boa 
resposta ao tratamento, sem alterações sistêmicas durante o atendimento. Foram 
reforçadas as orientações pós-operatórias e a importância do acompanhamento clí-
nico para avaliação da cicatrização e prevenção de complicações, contribuindo para 
uma recuperação satisfatória. 

Observação: 

 

Data: 24/04/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 08/05/2026 – Atendimento semelhante ao supracitado acima. 

Data: 20/05/2026 –  Atendimento semelhante ao supracitado acima. 



3. DISCURSÃO  

 

Durante o estágio supervisionado na Clínica Integrada de Odontologia da Fasipe/Fasiclin, foi 

possível vivenciar situações clínicas que proporcionaram a aplicação prática dos conhecimentos 

adquiridos ao longo da graduação. Os atendimentos realizados nas áreas de Dentística, Endodontia 

e Exodontia contribuíram para o aprimoramento das habilidades técnicas, do raciocínio clínico e da 

capacidade de tomada de decisões diante das diferentes necessidades apresentadas pelos 

pacientes. 

Ao longo do estágio, observou-se que muitos pacientes procuravam atendimento 

odontológico apenas quando já apresentavam dor, infecções ou comprometimento significativo da 

estrutura dentária. Essa realidade evidencia a importância das ações de prevenção e promoção da 

saúde bucal, reforçando a necessidade de conscientizar a população sobre a realização de 

consultas periódicas e a adoção de hábitos adequados de higiene oral. 

A diversidade de procedimentos executados, como restaurações, tratamentos endodônticos, 

exodontias, profilaxias, clareamento dental e orientações de higiene bucal, possibilitou 

compreender a importância da integração entre as diferentes áreas da Odontologia para oferecer 

um atendimento resolutivo e de qualidade. Além disso, a elaboração de planos de tratamento 

individualizados permitiu desenvolver uma visão clínica mais ampla, considerando não apenas a 

queixa principal do paciente, mas também suas condições sistêmicas e necessidades específicas. 

Durante os atendimentos, também foram observados pacientes com doenças sistêmicas, 

como hipertensão arterial e diabetes mellitus, tornando indispensável a realização de uma 

anamnese criteriosa e a adoção dos protocolos de atendimento adequados para garantir segurança 

durante os procedimentos. Essas experiências reforçaram a importância do conhecimento científico 

aliado à prática clínica, permitindo uma atuação ética, responsável e baseada em evidências. 

Entre as principais dificuldades encontradas destacaram-se o manejo da ansiedade 

apresentada por alguns pacientes, a adaptação às diferentes complexidades dos casos clínicos e 

a necessidade de aperfeiçoar continuamente a destreza técnica. Essas situações foram superadas 

por meio da orientação dos professores supervisores, do estudo constante, do planejamento 

adequado dos procedimentos e da comunicação clara e humanizada com os pacientes. 

Dessa forma, o estágio permitiu consolidar os conhecimentos adquiridos durante a 

graduação, fortalecer as competências clínicas e compreender que o cirurgião-dentista deve 

exercer sua profissão de forma ética, humanizada e comprometida com a promoção da saúde, 

buscando sempre oferecer um atendimento integral e de qualidade à população. 

 

 



4. CONSIDERÇÕES FINAIS 

 

 

          A realização do estágio supervisionado na Clínica Integrada de Odontologia da 

Fasipe/Fasiclin representou uma etapa fundamental para a formação acadêmica e profissional, 

possibilitando a integração entre os conhecimentos teóricos e a prática clínica. As experiências 

vivenciadas permitiram desenvolver habilidades técnicas, aperfeiçoar o raciocínio clínico e 

compreender a importância do planejamento adequado para a execução dos tratamentos 

odontológicos. 

         Durante o período de estágio, a realização de procedimentos nas áreas de Dentística, 

Endodontia e Exodontia proporcionou maior segurança na condução dos atendimentos, além de 

fortalecer competências relacionadas à comunicação, ao relacionamento interpessoal e ao 

atendimento humanizado. A convivência com pacientes de diferentes perfis clínicos também 

contribuiu para o desenvolvimento da responsabilidade ética e da capacidade de tomada de 

decisões fundamentadas em critérios científicos. 

         O estágio evidenciou, ainda, a importância da prevenção e da educação em saúde bucal como 

ferramentas essenciais para a redução da incidência das doenças bucais e para a melhoria da 

qualidade de vida da população. Da mesma forma, reforçou a necessidade de atualização 

profissional contínua, uma vez que a Odontologia está em constante evolução científica e 

tecnológica. 

         Conclui-se que a experiência proporcionada pela Clínica Integrada foi indispensável para o 

desenvolvimento técnico, científico, ético e humano, preparando o acadêmico para atuar de forma 

segura, responsável e comprometida com a excelência do atendimento odontológico. Assim, o 

estágio cumpriu seu papel de consolidar a formação do futuro cirurgião-dentista, proporcionando 

experiências que serão fundamentais para o exercício da profissão e para a prestação de uma 

assistência qualificada à sociedade. 
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empregatício com a empresa concedente do campo de estágio e/ou práticas supervisionadas. 
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